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 سنگ تولد گارنت
کســانی کــه در ژانویــه متولــد می شــوند، ایــن شــانس را دارنــد 
کــه ســنگ تولــد آن هــا گارنــت زیبــا و رنگارنــگ باشــد. گارنت هــا 
اغلــب بــه رنــگ قرمــز هســتند ولــی  در یــک مجموعــه فوق العاده 
از رنگ هــای زیبــا شــامل نارنجــی، زرد، بنفــش و ســبز جــذاب نیــز 
ــای  ــه در نوره ــد ک ــود دارن ــی وج ــی گارنت های ــد. حت ــود دارن وج
مختلــف از آبــی بــه بنفــش تغییــر رنــگ می دهنــد. برخــی معتقدند 
کــه ارزش واقعــی گارنــت، بــه علــت قــدرت آن بــرای بــه همــراه 

آوردن ســامتی، ثــروت و خوشــبختی بــه دارنــده اش اســت.

معنای سنگ تولد گارنت و تاریخچه آن
نــام »گارنــت« از لاتیــن قــرون وســطی granatus می آیــد 
کــه بــه معنــی »انــار« اســت و بــه تشــابه رنــگ قرمــز اشــاره دارد. 
گارنت هــا از عصــر برنــز بــه عنــوان ســنگ های قیمتــی و ســاینده 
ــن  ــز تزئی ــت قرم ــا گارن ــه ب ــی ک ــتفاده می شــدند. گردنبندهای اس
ــیدند.  ــتان می درخش ــه مصــر باس ــردن فراعن ــر گ ــد، ب ــده بودن ش
ــا  ــت طراحــی می شــد. ب ــا گارن انگشــتر امضــاء در روم باســتان ب
ایــن انگشــترها اســناد مهــم را مهــر می زدنــد. روحانیــان و اشــراف 
قــرون وســطی ترجیــح می دادنــد کــه بیشــتر از گارنت هــای قرمــز 

ــتفاده کنند. اس

ــی اســت.  ــی معدن ــن کان ــع یــک گــروه از چندی ــت در واق گارن
ــن  ــروپ )pyrope(، الماندی ــه نام هــای: پای ــت ب ــوع گارن ــج ن پن
)almandine(، اسپســارتین )spessartine(، گروســولار 
)grossular( و اندرادیــت )andradite( وجــود دارد کــه 
ــه عنــوان ســنگ قیمتــی دارای اهمیــت اســت. رنــگ پایــروپ  ب
ــه  ــارتین ب ــت. اسپس ــر اس ــز متغی ــا قرم ــش ت ــن از بنف و الماندی
ــه  ــود، درحالی ک ــت می ش ــز و زرد یاف ــی هیجان انگی ــگ نارنج رن
اندرادیــت )نــوع ســنگ قیمتــی دمانتوئیــد( اغلب زرد تا ســبز اســت. 
گروســولار ممکــن اســت گســتره  رنگــی وســیعی، از بی رنــگ تــا 
ــبز  ــک س ــن ی ــگ، و همچنی ــز پررن ــز و قرم ــی قرم زرد و نارنج

ــام »تســاوریت« داشــته باشــد. ــه ن عمیــق و پرقــدرت ب
ــی  ــر جزی ــر عناص ــوه ای در اث ــز و قه ــای قرم ــگ گارنت ه رن
آهــن در ســاختار بلــوری آن هــا حیــن تشــکیل اســت. گارنت هــای 
نارنجــی و صورتــی از منگنــز ، زرد از کلســیم و ســبز از آلومینیــوم، 

ــد. ــگ می گیرن ــوم رن ــا وانادی کــروم ی
ســنگ گارنــت باســتانی مــوزه اسمیتســون، یکــی از معروف ترین 
 Pyrōpos قطعــات جواهــرات گارنــت اســت )پایــروپ از یونانــی
گرفتــه شــده اســت کــه بــه معنــای »چشــمان آتشــین« اســت(. 
یــک ســنگ گارنــت بــزرگ بــه شــکل گل رز در قســمت بالایــی 
قــرار گرفتــه اســت، ماننــد ملکــه ای کــه بــا آرامــش دربــار خــود را 
ــا را  ــاج زیب ــم ت ــه نی ــی ک ــای پایروپ ــد. گارنت ه ــاهده می کن مش
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ــون بخشــی از  ــا )اکن ــادن تاریخــی بوهمی ــد از مع ــن می کنن تزیی
ــد، و ایــن زیبایی هــای قرمــز  ــه دســت آمده ان جمهــوری چــک( ب

غنــی در دوره ویکتوریــا )1901-1837( بســیار محبــوب بودنــد.
در مــورد ســنگ درمانــی معــروف ســنگ تولــد گارنت خــود کنجکاو 
هســتید؟  طبــق طالع بینی هنــدی، گارنــت بــه از بین بردن احساســات 
منفــی )افســردگی، گنــاه( و القــای اعتمــاد بــه نفــس و وضــوح ذهنــی 
بیشــتر بــرای ارتقای تفکــر خــاق و افزایش یــا دریافــت آرامش ذهنی 
کمــک مــی کنــد. در دوران باســتان و قــرون وســطی، گوهرهایی مانند 
گارنــت نیــز بــه عنــوان داروی بیماری هــای التهابــی و تســکین قلــب 

خشــمگین درنظرگرفته می شــد.

گارنت کجا یافت می شود؟
ــا  ــد. بوهمی ــف می آین ــورهای مختل ــق و کش ــا از مناط گارنت ه
ــه در دوران  ــت ک ــز اس ــروپ قرم ــای پای ــی گارنت ه ــع اصل منب
ــش  ــا بخ ــاره آفریق ــروزه، ق ــود.  ام ــوب ب ــیار محب ــا بس ویکتوری
عمــده ای از گارنــت جهــان را تامیــن می کنــد. نامیبیــا هــم اکنــون 
در حــال تولیــد دمانتوید اســت، بیشــتر تســاوریت های ســبز روشــن 
موجــود در بــازار از کنیــا، تانزانیــا و ماداگاســکار می آینــد. نامیبیــا و 
تانزانیــا نیــز منابــع کلیــدی غنــی از گارنــت اسپســارتین نارنجــی تا 
 Little Three زرد هســتند. برای چندین ســال منطقــه معدنــی

در جنــوب کالیفرنیــا بــه دلیــل تولیــد این جواهــر افســونگر معروف 
ــتان،  ــران، افغانس ــل، ای ــار، برزی ــت در میانم ــن گارن ــود، همچنی ب

پاکســتان، هنــد و ســریانکا و ســایر کشــورها یافــت می شــود.

 مراقبت و تمیز کردن سنگ تولد گارنت
ــاس  ــا 7/5 در مقی ــن 6/5 ت ــت بی ــف گارن ــواع مختل ســختی ان
Mohs متغیــر اســت. ایــن بــدان معنــی اســت کــه ســختی ایــن 
ســنگ نســبت بــه یاقــوت ســرخ، یاقــوت کبــود و المــاس پایین تــر 
ــرد، در  ــرار گی ــنگ ها ق ــن س ــار ای ــر در کن ــن اگ ــر ای ــت بناب اس
معــرض آســیب خواهــد بــود. بنابرایــن همــه گارنت هــا کاندیــدای 
ــیدن  ــرای پوش ــا ب ــتند، ام ــه نیس ــیدن روزان ــرای پوش ــبی ب مناس
ــوب  ــز متناســب و مطل ــوان گوشــواره، سنجاق ســینه و آوی ــه عن ب
هســتند. بــه نحــوه نگهــداری جواهــرات گارنــت خــود فکــر کنیــد. 
گارنــت هــا از المــاس، یاقــوت و یاقــوت کبــود نرم تــر هســتند و 
در کنــار آنهــا خراشــیده خواهنــد شــد در مقابــل از اپُــال یــا مرواریــد 

ســخت تــر هســتند و آن هــا را خــراش خواهنــد داد.
ــدرت ممکــن اســت  ــه ن بیشــتر گارنت هــا بهســازی نمی شــوند. ب
برخــی از شکســتگی های گارنــت  پر شــده باشــند، به ایــن دلیل افــرادی 
ــد شــفافیت ظاهــری  ــد، ســعی می کنن کــه بهســازی انجــام می دهن
جواهــر را بــا پــر کــردن شــکاف های ســطحی بــا ماده ای شــبیه شیشــه 

این شانه موی گارنت قدیمی جزو مجموعه سنگ قیمتی ملی در موزه اسمیتسونین است.
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بهبود بخشــند. چنین ســنگ های بهســازی شــده نیــاز به مراقبــت ویژه 
دارنــد. صرف نظــر از ایــن، اســتفاده از یــک بــرس نرم بــا آب گــرم صابون 

همیشــه بــرای تمیــز کــردن گارنــت بی خطر اســت.
 پاک کننده هــای اولتراســونیک اغلــب بی خطــر هســتند، به جــز 
گارنت هایــی کــه شکســتگی دارنــد یــا پــر شــده اند. تمیــز کــردن 

بــا بخــار توصیــه نمی شــود.

چــه گارنــت را بــه عنــوان ســنگ مــاه تولــد ژانویــه خریــداری 
کنیــد و چــه آن را بــه عنــوان دومیــن ســالگرد ازدواج درنظــر گرفته 
باشــید. توصیــه می شــود قبــل از خریــد در مــورد گارنــت اطاعاتــی 
را کســب کنیــد. نکاتــی وجــود دارد کــه می توانــد بــرای پیــدا کــردن 

عالی تریــن گارنــت بــه شــما کمــک کنــد.

این گارنت تساوریتی خیره کننده 5.55 قیراط در پاتین با دو الماس زرد فانتزی به وزن مجموع 0/71 قیراط و 136 الماس گرد با وزن کل 1/02 
Omi Privé :قیراط ساخته شده است. عکس از


